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В сборнике представлены материалы Всероссийской с международным участием научно-практической 

конференции «Проблемы и перспективы физического воспитания, спортивной тренировки и адаптивной 

физической культуры», проходившей 21 февраля 2018 г. на базе ФГБОУ ВО «Поволжская государственная 

академия физической культуры, спорта и туризма». Сборник предназначен для специалистов в области 

физической культуры и спорта, адаптивной физической культуры и адаптивного спорта, спортивной медицины, 

биохимии, физиологии, преподавателей высших учебных заведений, научных работников, тренеров 

и спортсменов.  

Материалы представлены в авторской редакции.  
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