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РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
Дата проведения: 26 марта 2021 года 
Место проведения: учебно-лабораторный корпус ФГБОУ ВО «Поволжская 
государственная академия физической культуры, спорта и туризма», 
Деревня Универсиады д.35, г. Казань 
 
9.30-
10.10 

Регистрация участников 
 

Холл 1 
этажа 

10.20-
10.35 

Открытие конференции 
Юсупов Ринат Андарзянович – проректор по научной 
работе и международной деятельности Поволжской 
государственной академии физической культуры, спорта и 
туризма, д.б.н., профессор 
Назаренко Андрей Сергеевич – заведующий кафедрой 
медико-биологических дисциплин Поволжской 
государственной академии физической культуры, спорта и 
туризма, к.б.н., доцент 
Кареева Юлия Рустэмовна – председатель 
Исполнительного комитета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, к.т.н., доцент кафедры 
теплоэнергетики, газоснабжения и вентиляции Казанского 
государственного архитектурно-строительного 
университета 

Ауд.107 

10.30-
11.20- 

Пленарные выступления 
Груздев Е.А. Система контроля параметров сердечной 
деятельности спортсменов (Казанский национальный 
технический университет им. А.Н. Туполева – КАИ)  
Хайруллина Н.В. «Дух спорта»: проблема истинных 
спортивных ценностей (Московский государственный 
университет имени М.В. Ломоносова) 
Абдрахманова А.Ш. Валидность теста «прыжок в длину с 
места» для оценки скоростно-силовых способностей 
(Поволжская государственная академия физической 
культуры, спорта и туризма) 

Ауд.107 

11.20-
11.50 

Обед  Столовая 

11.50-
12.20 

Экскурсия по учебно-лабораторному корпусу Поволжской 
ГАФКСиТ 

Музей  

12.30-
14.30 

Заседание секций  

15.00-
15.30 

Подведение итогов работы конкурса Ауд.107 



СЕКЦИИ 
 
Секция №1                                                                                                    Аудитория А107 
МЕДИКО–БИОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ В СПОРТЕ  
Модераторы: 
Назаренко Андрей Сергеевич, к.б.н., доцент, заведующий кафедрой медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Смирнова Светлана Васильевна, член Исполнительного комитета движения 
молодых ученых и специалистов Республики Татарстан, к.т.н., доцент кафедры 
приборов и информационно-измерительных систем Казанского национального 
исследовательского технического университета им. А. Н. Туполева-КАИ; 
Петрова Галина Сергеевна, преподаватель кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ 

1.  Вяхирев Д.А. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Рекомендации по организации 
тренировочного процесса в группах 
спортивно-оздоровительного этапа 

2.  Воложанина А.С., 
Земленухин И.А. 

Поволжская 
ГАФКСиТ 

Факторы, влияющие на скоростно-
силовые показатели борцов греко-
римского стиля 

3.  Кульчик Е.А.,  
Цупиков Ю.В. 
 

Гомельский 
государственный 
медицинский 
университет 
 

Анализ травм полученных при беге 
2015-2017 гг. 
 

4.  Нестеров А.К. Поволжская 
ГАФКСиТ 

Основные причины получения 
травм опорно-двигательного 
аппарата в кроссфите 

5.  Петрищева Е.А. Поволжская 
ГАФКСиТ 

Изменения функциональных 
показателей гребцов-академистов 
в связи с новыми условиями 
самоизоляции COVID-19  

6.  Степанова Н.П. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Оценка функциональных 
показателей теннисистов 18-20 лет 
в процессе совершенствования 
скоростно – силовых способностей 

7.  Сутырина М.Д. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Основные аспекты ресоциализации 
спортсменов, завершивших 
профессиональную карьеру 

8.  Яшина И.А.  Поволжская 
ГАФКСиТ 

Оценка работоспособности 
гимнасток с помощью пробы C.Б. 
Летунова 

 



Секция №2                                                                                                   Аудитория D218 
КУЛЬТУРА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И ОБРАЗОВАНИЯ  
Модераторы: 
Миннахметов Рустем Рафикович, к.б.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Горбатова Юлия Сергеевна, член Совета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, помощник проректора по научной работе 
Казанского инновационного университета им. В.Г. Тимирясова (ИЭУП); 
Иванова Екатерина Сергеевна, аспирант кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ 

1.  Попова Е.Л. Казанский 
энергетический 
колледж 

Специфика преподавания 
русского языка в организациях 
МПО энергетического профиля 

2.  Семенова Е.С. 
 

МБОУ «Гимназия 
№6» (Совет. р-на, 
г.Казани) г. Казань 

Национальные игры народов 
Татарстана в контексте 
современного урока физической 
культуры в рамках ФГОС для 
учащихся младших классов 

3.  Транькова А.А. 
 

Поволжская 
ГАФКСиТ 

Модель организации и 
проведения физкультурно-
оздоровительных занятий с 
элементами спортивно-
оздоровительного туризма для 
детей с ОВЗ 13-14 лет 

4.  Тухватуллина Л.М. Казанский 
(Приволжский) 
федеральный 
университет 

Использование средств 
информатизации при 
организации самостоятельной 
работы обучающихся на уроках 
биологии  

5.  Чиликова Л.А. Казанский 
(Приволжский) 
федеральный 
университет 

Возможности ИКТ при 
формировании познавательных 
УУД учащихся при изучении 
биологии 

6.  Шайхулова С.Ф. Казанский 
(Приволжский) 
федеральный 
университет 

Использование настольных игр 
для поддержания 
интеллектуального здоровья 
обучающихся 

7.  Шакирова Л.Н. Казанский 
(Приволжский) 
федеральный 
университет 

Возможности использования 
современных девайсов для 
формирования 
исследовательских компетенций 
обучающихся 



Секция №3                                                                                                    Аудитория A101 
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТА  
Модераторы: 
Кареева Юлия Рустэмовна, председатель Исполнительного комитета движения 
молодых ученых и специалистов Республики Татарстан, к.т.н., доцент кафедры 
теплоэнергетики, газоснабжения и вентиляции Казанского государственного 
архитектурно-строительного университета; 
Тарасова Елена Владимировна, член Совета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, преподаватель кафедры медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Гелметдинова Рузиня Рифатовна, член Совета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, социальный педагог Российского комитета 
«Детские деревни- SOS» 

1.  Ахматгалиев Р.Р. Поволжская ГАФКСиТ 
 

Методика развития скоростно-
силовых способностей 
волейболистов 15-16 лет 
средствами кроссфита 

2.  Ахметшина Л.И. Поволжская ГАФКСиТ Анализ структуры элемента 
большого оборота назад с 
поворотом на 360˚ на 
разновысоких брусьях 

3.  Валекжанина 
О.И. 

Поволжская ГАФКСиТ Сравнительный анализ 
психофизиологических 
особенностей гимнасток в покое 
и перед соревнованиями 

4.  Кайгулова Э.А. Поволжская ГАФКСиТ Анализ двигательных ошибок 
при выполнении базовых 
технических элементов II 
взрослого разряда в спортивной 
гимнастике 

5.  Мальцева В.В. К (П)ФУ Методика обучения девочек 9-11 
лет нападающему 
удару в волейболе при помощи 
технических средств обучения 

6.  Согрина В.А. КГАВМ Использование средств 
физической культуры в 
праздниках народов Урала 

7.  Храменков Г.А. 
 

Поволжская ГАФКСиТ 
 

Простые игровые упражнения 
как средство тактико-
технической подготовки юных 
футболистов 

 



Секция №4                                                                                                   Аудитория D113 
ПРОГНОЗИРОВАНИЕ В СПОРТЕ  
Модераторы: 
Тараканова Оксана Ивановна, к.б.н., старший преподаватель кафедры медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Набатов Алексей Анатольевич, д.б.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ;  
Абдуллин Ильфир Наильевич, член Совета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, к.т.н., доцент кафедры «Конструкция и 
проектирование летательных аппаратов» Казанского национального 
исследовательского технического университета им. А. Н. Туполева-КАИ 
1.  Артемьева В.Ю. Поволжская ГАФКСиТ Особенности определения 

маркеров для оценки 
высококвалифицированных 
волейболистов 

2.  Белявчина А.А. Поволжская ГАФКСиТ Проблема достоверности 
оценки спортсменов по 
разным маркерам 

3.  Вафин Р.Р. Поволжская ГАФКСиТ 
 

Исследование 
эффективности 
соревновательной 
деятельности ведущих 
российских клубов на 
основании анализа их 
участия в лиге чемпионов 
УЕФА 

4.  Газнанов М.М. Поволжская ГАФКСиТ Проблема объективной 
оценки игрового 
мышления футболистов 

5.  Гумаров И.И., 
Сатунина А.К. 

Поволжская ГАФКСиТ 
 

Модель применения 
видеоанализа в регби 

6.  Каун В. А. Поволжская ГАФКСиТ Маркеры для оценки 
физических качеств 
слабослышащих пловцов 
на основе 
функционального 
тестирования 

7.  Овчинников Д.И. Поволжская ГАФКСиТ 
 

Применение диаграммы 
использования игроков в 
хоккее с шайбой 

 
 



Секция №5                                                                                                   Аудитория D112 
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Модераторы: 
Хаснутдинов Наиль Шарибдянович, к.б.н., доцент кафедры медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Камалетдинова Эльвира Имбелевна, председатель Совета движения молодых 
ученых и специалистов Республики Татарстан, ассистент кафедры 
регионоведения и евразийских исследований Института международных 
отношений Казанского (Приволжского) Федерального университета; 
Даутова Альбина Зуфаровна, к.б.н., старший преподаватель кафедры медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ 
1.  Жандармова Е.А. Поволжская 

ГАФКСиТ 
Влияние ароматерапии на 
память и внимательность 
студентов 

2.  Заманова Л.Р. Казанский 
государственный 
аграрный 
университет 

Разработка молочного 
продукта для здорового 
питания 

3.  Зырянова Т.А. Университет 
Управления 
«ТИСБИ» 

Медико-биологические и 
экологические проблемы 
сохранения здоровья 

4.  Колчина И.А., 
Тарасова Е.В. 

Поволжская 
ГАФКСиТ 

Программа «Активный 
родитель» 

5.  Паранин Д.Д. Казанский  
(Приволжский) 
федеральный 
университет 

Эколого-туристические 
проекты, как способ 
экологического 
просвещения и внедрения 
сознательности в 
человеческие умы 

6.  Понкратова А.В. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Инновационные технологии 
в ресторанном сервисе 

7.  Сафронова С.Н., 
Гильмутдинова Э.Ф. 

Казанский Торгово-
Экономический 
техникум 

Формирование культуры 
здорового и безопасного 
образа жизни 

8.  Хайруллин Р.Р.  Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Проект по открытию 
детского спортивного 
клуба «АЙС ТАЙМ», 
предоставляющие 
физкультурно-спортивные 
услуги для детей 
с 3 до 14 лет 



Секция №6                                                                                                   Аудитория D115 
УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ 
Модераторы: 
Шамсувалеева Эльмира Шамилевна, к.б.н., доцент кафедры медико-
биологических дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Кашапов Равиль Исхакович, МСМК, доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Румянцева Эльвира Римовна, д.б.н., профессор кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Мавлиев Фанис Азгатович, к.б.н., старший научный сотрудник отдела 
спортивной физиологии учебно-научного центра подготовки спортивного 
резерва Поволжской ГАФКСиТ 

1.  Ахияров Б.С. К (П)ФУ Оценка содержания гумуса в почве 
на территории урочища “Русско-
Немецкая Швейцария” 

2.  Бикмухаметова Р.С. К (П)ФУ Особенности экономического 
развития Германии в XXI веке 

3.  Дементьева А.А. К (П)ФУ Эрих Мария Ремарк как 
представитель «Потерянного 
поколения» 

4.  Дутов Т.С. К (П)ФУ Цветная революция как угроза 
политической системе государства 

5.  Кулмуратова А.Р. К (П)ФУ Экологические проблемы в 
космодроме Байконур 

6.  Логинова А.И. Казанская 
государственная 
академия 
ветеринарной 
медицины имени 
Н. Э. Баумана 

Память о Н.Э. Баумане в Казани: к 
вопросу об исторической политике 

7.  Муртазин А.Р. К (П)ФУ Содержание доступных элементов 
питания в дерново-подзолистой и 
серой лесной почве после запашки 
клевера на сидерат 

8.  Расперетихина А.А. К (П)ФУ Изучение химического состава 
табака и его влияние на 
прорастание семян овса посевного 

9.  Самохлеб Э.Р. К (П)ФУ Использование аминокислот и 
фитогормонов в качестве маркеров 
биологической активности почв 

10.  Сорокина А.С. К (П)ФУ Неонацизм в 21 веке: причины 
возникновения 

http://sportacadem.ru/nauka/uchebnonauchnaya_laboratoriya_tehnologij_podgotovki_sportivnogo_rezerva/gruppa_sportivnoj_fiziologii_i_kineziologii/
http://sportacadem.ru/nauka/uchebnonauchnaya_laboratoriya_tehnologij_podgotovki_sportivnogo_rezerva/gruppa_sportivnoj_fiziologii_i_kineziologii/


Секция №7                                                                                                    Аудитория D103 
ПРОРЫВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
Модераторы: 
Исхакова Айгуль Тимербаевна, к.б.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Давлетова Наиля Ханифовна, к.м.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин Поволжской ГАФКСиТ; 
Гузельбаева Ирина Александровна, член Совета движения молодых ученых и 
специалистов Республики Татарстан, к.ист.н., преподаватель кафедры 
философии и истории Казанской государственной академии ветеринарной 
медицины им. Н. Э. Баумана  
1.  Габдрахманова А.Р. 

Тюрина М.М. 
КНИТУ-КАИ  Медико-биологические 

аспекты разработки 
магнитотерапевтической 
системы реабилитации 
органов системы дыхания 

2.  Закиева Р.Р.  
КГАСУ 

 

Исследование влияния длины 
патрубка приточного отверстия 
на характеристики струи 

3.  Еремина С.В.  
КГАСУ 

 

Настройка и валидация 
численного исследования 
течения в симметричном 
тройнике с перегородкой 

4.  Лукоянов Р.Д., 
Смирнова С.В., 
Мушарапов Р.Н 

КНИТУ-КАИ  Тренажер для развития 
биомеханики мышц верхних 
конечностей 

5.  Гайнуллина Д.Р.,  
Мушарапов Р.Н. 
Смирнова С.В. 

КНИТУ-КАИ  Функциональная диагностика 
мышечной системы 
спортсмена с применением 
ЭМГ 

6.  Строганов В.Ф., 
Амельченко М.О., 
Табаева Р.К. 

 
КГАСУ 

 

Наполнение стирол-акриловых 
лакокрасочных покрытий 
шунгитом 

7.  Бебенин П.В. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Диагностика опорно-
двигательного аппарата с 
использованием программы 
"BEINPLAY СКРИН-ТЕСТ" 

8.  Савельев Д.Е. Поволжская 
ГАФКСиТ 
 

Обзор графического редактора 
Tactic Pro для анализа и 
ведения игры в футбол 

 

https://www.kgasu.ru/
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