




ДЕНЬ НАУКИ - 2021 
IX ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

молодых ученых, аспирантов, магистрантов и студентов  

с международным участием «Актуальные проблемы теории  
и практики физической культуры, спорта и туризма»,  

посвященная Году науки и технологий РФ 
 

23 апреля 2021 года 
 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 
 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
Учебно-лабораторный корпус ФГБОУ ВО «Поволжский 
государственный университет физической культуры,  
спорта и туризма»,  Деревня Универсиады, д. 35, г. Казань 
 

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ 
Доклад на пленарном заседании – до 15 минут  
Доклад на научной секции – до 10 минут 
 

ЗАСЕДАНИЯ  СЕКЦИЙ                                        9:30 – 12:30 
 
ОБЕД                           13:00 – 14:00 
 
РЕГИСТРАЦИЯ  УЧАСТНИКОВ              14:30 – 15:00 
 

 
ПЛЕНАРНОЕ  ЗАСЕДАНИЕ              15:00 – 16:30 
 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  ДНЯ НАУКИ   
И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ              16:30 – 17:15 

Концертный зал «Академия», 2 этаж 
Модератор:  
Бурганов Р.Т., и.о. ректора Поволжского государственного 
университета физической культуры, спорта и туризма 



     ПРИВЕТСТВИЯ  
 Бурганов Р.Т., и.о. ректора Поволжского государственного 

университета физической культуры, спорта и туризма  
 Юсупов Р.А., проректор по научной работе  

и международной деятельности  
 

ДОКЛАДЫ  ПЛЕНАРНОГО  ЗАСЕДАНИЯ 

 Шайдуллин А.Р., студент 
КНИТУ-КАИ им. А.Н. Туполева, г. Казань, Россия 
ПРИМЕНЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  
В СТУДЕНЧЕСКОМ СПОРТЕ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ 

 Иванова В.Д., студент 
Уральский федеральный университет,  
г. Екатеринбург, Россия 
ВЛИЯНИЕ ПАНДЕМИИ НА ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ СЕРДЕЧНОГО 
РИТМА И ФИЗИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ  
ЮНЫХ ЛЕГКОАТЛЕТОВ 

 Бевза Т.В., аспирант, Нгуен К.З., магистрант 
Санкт-Петербургский политехнический университет 
Петра Великого, г. Санкт-Петербург, Россия 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ GPS-ТЕХНОЛОГИЙ  
В СПОРТИВНОМ ОРИЕНТИРОВАНИИ 

 Гайфиева Д.Р., магистрант 
Поволжский университет физической культуры,  
спорта и туризма, Казань, Россия 
SPORTS INDUSTRY BEFORE AND AFTER  PANDEMIC  
IN TATARSTAN REPUBLIC/СПОРТИВНАЯ ИНДУСТРИЯ  
В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН ДО И ПОСЛЕ ПАНДЕМИИ 

 Бебенин П.В., Овчинников Д.И., Вафин Р.Р., магистранты 
Поволжский университет физической культуры,  
спорта и туризма, Казань, Россия 
ПОТЕНЦИАЛ АНАЛИТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ "BEINPLAY"  
В УПРАВЛЕНИИ ПОДГОТОВКОЙ СПОРТСМЕНА 
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ЗАСЕДАНИЯ  СЕКЦИЙ                                        9:30 – 12:30 
 
СЕКЦИЯ № 1                 Аудитория А106    
АКТУАЛЬНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ  АДАПТИВНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И  БЕЗОПАСНОСТИ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Модератор: Касмакова Л.Е., к.п.н., доцент  кафедры  теории 
и методики физической культуры и спорта  
Секретарь: Хасанова С.М. 
 
1. Антонова Е.Д. 
К ВОПРОСУ О РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ  
С ПОМОЩЬЮ ИППОТЕРАПИИ 
2. Арсланова А.Р. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА 
ПРИ АРТРИТЕ СУСТАВОВ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ 
3. Васильев В.А. 
ВЛИЯНИЕ НАСЛЕДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ  
НА РАЗВИТИЕ ИДИОПАТИЧЕСКОГО СКОЛИОЗА 
4. Кирнос П.И. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ОСТЕОХОНДРОЗЕ ГРУДНОГО 
ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА ЖЕНЩИН 40 - 45 ЛЕТ  
В ВОССТАНОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 
5. Петросян А.С. 
МЕТОДИКА ДВИГАТЕЛЬНО-РЕКРЕАЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ  
В РЕЖИМЕ ДНЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ 
6. Сагидова К.М. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЖЕНЩИН 60-70 ЛЕТ  
ПОСЛЕ МАСТЭКТОМИИ В ОТДАЛЕННО ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ 
ПЕРИОДЕ 



7. Салмова А.И. 
СТРУКТУРА НАЧАЛЬНОГО ЭТАПА ПОДГОТОВКИ БИЛЬЯРДИСТОВ 
С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 
8. Ситдикова А.Р. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ МУЖЧИН 45-50 ЛЕТ, ПЕРЕНЕСШИХ 
ГЕМОРРАГИЧЕСКИЙ ИНСУЛЬТ В РЕЗИДУАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 
9. Таймарова К.Ю. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 7-8 ЛЕТ  
ПРИ ПЛОСКОСТОПИИ  
10. Тербукова С.Н. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ 8-9 ЛЕТ  
С НАРУШЕНИЯМИ ОСАНКИ 
11. Фокина Ю.А. 
СРЕДСТВА ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ТРЕНИРОВОЧНОМ 
ПРОЦЕССЕ ПО ВОЛЕЙБОЛУ СИДЯ 
12. Чистякова А.Г. 
ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ МУЖЧИН 25-35 ЛЕТ С РАЗРЫВОМ 
МЕНИСКА В ПОЗДНЕМ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ 
 
 
СЕКЦИЯ № 2                   Аудитория Е703    
ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ОСНОВЫ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ,  
СПОРТА И ТУРИЗМА 
Модераторы:  
Галяутдинов М.И., к.ф.-м.н., заведующий кафедрой физико-
математических дисциплин и информационных технологий 
Мифтахов Р.Ф., к.ф.-м.н., доцент кафедры физико-
математических дисциплин и информационных технологий  
Секретарь: Вафин Р.Р. 
 

1. Борисов А.А.  
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ БЛОКИРОВАНИЯ 
ВОЛЕЙБОЛИСТОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВИДЕОАНАЛИЗА 
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2. Бяшимов М.Д.  
ОСОБЕННОСТИ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ  
УДАРОВ ПО МЯЧУ НОГОЙ ФУТБОЛИСТОВ 11-12 ЛЕТ 
3. Вафин Р.Р.  
ИССЛЕДОВАНИЕ ВЫСТУПЛЕНИЙ РОССИЙСКИХ КЛУБОВ  
В ЕВРОКУБКАХ УЕФА 
4. Габдрахманова З.З.  
К ВОПРОСУ О ДОСТУПНОСТИ ИНФОРМАЦИИ ВЕБ-САЙТОВ 
ОТЕЛЕЙ ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ 
5. Гаврилина А.О., Бевза Т.В.  
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ  
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ В САНКТ-
ПЕТЕРБУРГСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ ИМЕНИ ПЕТРА ВЕЛИКОГО 
6. Галимуллина Э.А., Гайфуллина А.Х.  
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
7. Горобец Д.Б.  
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СФЕРЕ ОБСЛУЖИВАНИЯ: 
ПРОГРАММА 1С 
8. Зарипов Р.Р.  
ВЕБ-САЙТ КАК ОДИН ИЗ КЛЮЧЕВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ  
В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
9. Латыпов Д.А., Калинина В.С.  
ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ ЛИНЕЙНОГО ПРОГРАММИРОВАНИЯ 
В ТУРИСТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
10. Нгуен К.З., Гаврилина А.О.  
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ  
НА ПРИМЕРЕ СПбПУ ПЕТРА ВЕЛИКОГО 
11. Никишин В.М.  
ПОКАЗАТЕЛИ ЭФФЕКТИВНОСТИ АТАКУЮЩИХ ДЕЙСТВИЙ 
ФУТБОЛИСТОВ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  



12. Савельев Д.Е.  
АНАЛИЗ ИГРЫ В ФУТБОЛ ПРИ ПОМОЩИ ГРАФИЧЕСКОГО 
РЕДАКТОРА TACTIC PRO 
13. Салимзянова А.Р., Сулейманова Л.И.  
ПРИМЕНЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  
В ГОСУДАРСТВЕННОМ УПРАВЛЕНИИ. ПОЯВЛЕНИЕ 
«ЭЛЕКТРОННОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА» 
14. Смирнов И.В.  
АНАЛИЗ СПОРТИВНОГО ОРУЖИЯ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОЙ 
СПОРТИВНОЙ ШКОЛЕ (НА ПРИМЕРЕ ГБОУ ДОД РСДЮСШОР  
ПО СТЕНДОВОЙ СТРЕЛЬБЕ) 
15. Файзрахманов Р.Д.  
СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ШАХМАТИСТОВ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ИННОВАЦИОННЫХ КОМПЬЮТЕРНЫХ ШАХМАТНЫХ ПРОГРАММ 
16. Шайдуллин А.Р.  
ПРИМЕНЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  
В СТУДЕНЧЕСКОМ СПОРТЕ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ 
 
 
СЕКЦИЯ № 3                  Аудитория А102 
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ И СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
Модераторы: 
Мугаллимова Н.Н., к.п.н., доцент, заведующий кафедрой 
теории и методики физической культуры и спорта 
Бурцева Е.В., к.п.н., доцент кафедры теории и методики 
физической культуры и спорта 
Секретарь: Ризванова А.А., преподаватель кафедры теории  
и методики физической культуры и спорта 
 
1. Альбшлави М.М., Бурцева Е.В.  
МОДЕЛЬ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ СПЕЦИАЛЬНОЙ СИЛОВОЙ 
ПОДГОТОВКИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОК  
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ ГОДИЧНОГО ЦИКЛА 
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2. Гатиятуллин А.Т., Русакова С.С.  
ОСОБЕННОСТИ ВОСПИТАНИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
БАДМИНТОНИСТОВ НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ  
3. Бобров А.В., Бурцева Е.В.  
ПРИМЕНЕНИЕ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ ЗАДАЧ  
В ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
БОКСЕРОВ 
4. Железнов О.В., Русакова С.С.  
ВЗАИМОСВЯЗЬ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ И ДВИГАТЕЛЬНЫХ 
ДЕЙСТВИЙ КАК УСЛОВИЕ УСПЕШНОЙ СПОРТИВНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ХОККЕЕ  
5. Гимазетдинова Д.Р., Бурцева Е.В.  
АНАЛИЗ ВЫСТУПЛЕНИЯ ПЛОВЦОВ-ФИНАЛИСТОВ  
НА ДИСТАНЦИИ 50 М ВОЛЬНЫМ СТИЛЕМ  
НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ 2008-2016 гг. 
6. Копылов К.В., Фонарев Д.В.  
МОДЕЛЬ ПСИХИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ К СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЛОВЦОВ ТРЕНИРОВОЧНОГО ЭТАПА  
7. Насыров Р.Р., Бурцев В.А.  
ШКОЛЬНАЯ ВОЛЕЙБОЛЬНАЯ ЛИГА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН. 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ВОЛЕЙБОЛА  
В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 
8. Фадеева И.А., Бурцева Е.В.  
ОЛИМПИАДА-80: НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ,  
ИЛИ 40 ЛЕТ В НАШИХ СЕРДЦАХ 
9. Файзрахманов Р.Д., Бурцев В.А. 
СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ШАХМАТИСТОВ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ИННОВАЦИОННЫХ КОМПЬЮТЕРНЫХ ШАХМАТНЫХ ПРОГРАММ 
10. Фатхутдинова А.А., Фонарев Д.В.  
РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ И РЕГУЛЯТИВНЫХ 
УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У ПОДРОСТКОВ 
СРЕДСТВАМИ БАСКЕТБОЛА  



11. Хайретдинова Л.С., Садыкова С.В.  
ХОККЕЙ И НАУКА 
12. Хрущева Р.Ш., Зотова Ф.Р.  
ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
ПОКАЗАТЕЛЕЙ И ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ  
ЖЕНЩИН 40-55 ЛЕТ 
13. Щекина А.А., Садыкова С.В.  
ТРАВМАТИЗМ В ХОККЕЕ НА ТРАВЕ 
14. Ямашева Д.В., Мугаллимова Н.Н.  
ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ SWOT-АНАЛИЗА 
 
 
СЕКЦИЯ № 4         Аудитория В207 
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
Модераторы: 
Калимуллина О.Н., д.п.н., профессор, заведующий кафедрой 
педагогики и психологии 
Кузнецова Ю.Н., к.псих.н., доцент кафедры педагогики  
и психологии 
Секретарь: Ахмадишина Р.Р. 
 
1. Аббясов Р.Р. 
КОМПЛЕКСНОЕ РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ 
У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
НА ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЯХ ПО МИНИ-ФУТБОЛУ 
2. Валеев А. Э. 
МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
У ОБУЧАЮЩИХСЯ 10-12 ЛЕТ НА СЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЯХ  
ПО НАСТОЛЬНОМУ ТЕННИСУ 
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3. Волостнова К.В. 
РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
СРЕДСТВАМИ ХИП-ХОПА ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
4. Гаврилова А.В. 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ВЛИЯНИЕ СБИВАЮЩИХ ФАКТОРОВ  
НА СОРЕВНОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 
5. Кабанов Г.И. 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 
БОКСЕРОВ 10-12 ЛЕТ 
6. Макаров В.И.  
МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ 
СПОСОБНОСТЕЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ СТАРШИХ КЛАССОВ  
НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
7. Васильева Д.Ю., Коробейникова А.А., Шабалина Ю.Ю. 
ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ 
СПОРТСМЕНОВ НА ЗАВЕРШАЮЩЕМ ЭТАПЕ  
СПОРТИВНОЙ КАРЬЕРЫ 
8. Понарина Л.А., Фадеева И.А.  
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ ТРЕНЕРОВ  
И БУДУЩИХ ТРЕНЕРОВ ПО ФУТБОЛУ  
9. Вяхирев Д.А.  
АНАЛИЗ РАЗЛИЧНЫХ МЕТОДИК ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ ФУТБОЛЕ 
10. Максимова Д.А.  
ФОРМИРОВАНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ФОНА МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ ХОРЕОГРАФИИ 
11. Мустафин А.А.  
СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ КАК ФАКТОР СОЦИАЛИЗАЦИИ 
СОВРЕМЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 
12. Рычкова Е.С.  
ФОРМИРОВАНИЕ УСПЕШНОСТИ МОЛОДЫХ РАБОТАЮЩИХ 
ЖЕНЩИН В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ФИТНЕСОМ 



13. Тараненко Д.О.  
РАЗВИТИЕ ОБЩЕЙ ВЫНОСЛИВОСТИ НА ЗАНЯТИЯХ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ 9 КЛАССОВ 
СРЕДСТВАМИ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ 
14. Тимерханов А.А.  
ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  
У БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ-ТРЕНЕРОВ ПО БОРЬБЕ 
15. Храменков Г.А.  
ИГРОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ КАК МЕТОДИЧЕСКИЙ ПРИЕМ 
УСВОЕНИЯ ПРИНЦИПОВ ИГРЫ (ФУТБОЛ) 
16. Калашникова М.В.  
РЕЗУЛЬТАТЫ ПСИХОДИАГНОСТИКИ КОГНИТИВНЫХ ПРОЦЕССОВ 
ДЕТЕЙ ТРЕХ-ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ТАЙЦЗИ ЦЮАНЬ 
17. Халитова Ю.М.  
РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ЮНОШЕЙ 
СТАРШИХ КЛАССОВ  СРЕДСТВАМИ БАСКЕТБОЛА  
НА ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЯХ 
 
СЕКЦИЯ № 5.1                    Аудитория Е401    
ЛИНГВОКУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
В СФЕРЕ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА  
(рабочие языки: английский, французский) 
Модераторы: 
Волчкова В.И., к.п.н., заведующий кафедрой иностранных 
языков и языкознания 
Павицкая З.И., к.п.н., доцент кафедры иностранных языков  
и языкознания  
Секретарь: Нигматуллина Д.Р. 
 

1. Akhmetshina R.E. 
TOURISM DURING THE CORONAVIRUS PANDEMIC 
2. Banshchikova I.D. 
FALSE FRIENDS OF THE TRANSLATOR 
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3. Barshis E.S. 
IMPROVEMENT OF SPECIAL PHYSICAL PERFORMANCE  
OF BASKETBALL PLAYERS 
4. Bekmetov S.A. 
EVENT TOURISM IMPACT ON THE ECONOMY OF TATARSTAN 
5. Dultseva U.V. 
STATE OF EMOTIONAL STABILITY OF TEENAGE GYMNASTS  
IN THE COMPETITIVE PERIOD 
6. Khaibrakmanova M.A. 
THE INFLUENCE OF LEARNING FOREIGN LANGUAGES  
ON THE DEVELOPMENT OF LEADERSHIP QUALITIES 
7. Mikryukova A.E. 
IMPROVING ENGLISH LANGUAGE PROFESSIONALLY BY WATCHING 
ENGLISH FILMS AND SERIES WITH ENGLISH SUBTITLES 
8. Muzafarov K.A. 
WHY RUSSIAN YOUNG PEOPLE DO NOT SEE PERSPECTIVES  
IN THE SPHERE OF SERVICE 
9. Sadykov L.V. 
GYMNASTICS TRAINING IN THE FIRST YEAR PREPARATION PERIOD 
CULTURE DEVELOPMENT OF WRESTLING IN RUSSIA  
AND IN THE REGIONS 
10. Safieva A.A. 
VOCATIONAL GUIDANCE TOURISM AS AN IMPROVEMENT  
MEANS OF THE PUPILS’ AWARENESS IN THE CHOICE  
OF A FUTURE PROFESSION 
11. Salyakhova F.F. 
TRAINING OF SPECIAL ENDURANCE IN CROSS-COUNTRY SKIERS  
OF 15-16 YEARS OLD DURING THE PREPARATORY PERIOD 
COLUMBINE EFFECT AS A PSYCHOLOGICAL TEENAGER’S PROBLEM 
12. Shakirova A.R. 
PROBLEMS OF POPULARIZATION TRP COMPLEX  
AMONG YOUNG PEOPLE 
 



13. Yahina E.R. 
TRAINING THE STRENGTH ABILITIES OF SKIERS-RACING  
15-16 YEARS IN THE PREPARATORY PERIOD 
14. Ziatdinova G.I. 
COLUMBINE EFFECT AS A PSYCHOLOGICAL TEENAGER’S PROBLEM 
15. Alekseevskaya E.P. 
PHONETIC INTERFERENCE IN LANGUAGE STUDYING 
16. Litvinenko P.V. 
SPORTS TERMINOLOGY AS AN INDICATOR OF ENGLISH SPORTS 
VOCABULARY AND SPORTS LANGUAGE  
(ON MATERIAL OF BASEBALL TERMINOLOGY) 
17. Shakirova A.R. 
TEACHER’S ROLE IN PREPARING STUDENTS  
FOR THE PASSAGE OF THE TRP NORMS 
18. Shakirova A.R. 
ROLE OF SPORTS SECTIONS AND THE TRAINER  
IN THE HARMONIOUS DEVELOPMENT OF THE STUDENT 
19. Syutkina A.A. 
LE RÔLE DE L'INTERNET DANS LE DÉVELOPPEMENT  
DE LA LANGUE FRANÇAISE 
 
 
СЕКЦИЯ № 5.2                     Аудитория Е408    
ЛИНГВОКУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
В СФЕРЕ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА  
(рабочие языки: русский, татарский) 
Модераторы: 
Мотигуллина А.Р., к.ф.н., доцент кафедры иностранных языков 
и языкознания 
Фахарова Г.Р., к.ф.н., доцент кафедры иностранных языков  
и языкознания 
Секретарь: Закирова Л.Р. 
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1. Данилов Е.С. 
СПОРТИВНЫЙ СЛЕНГ: СОЮЗНИК ИЛИ ПРОТИВНИК? 
2. Осман Т.Г. 
ОСОБЕННОСТИ ЯЗЫКА СПОРТИВНОЙ ПРЕССЫ 
3. Самойленко П.А. 
ЛЕКСИКО-СТИЛИСТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ  
ИНТЕРНЕТ-ОТЗЫВОВ О ФИТНЕС-КЛУБАХ 
4. Семенова Д.И. 
РЕЧЕВАЯ АГРЕССИЯ В ИНТЕРНЕТ-КОММЕНТАРИЯХ  
(НА ПРИМЕРЕ КОММЕНТАРИЕВ В СЕТИ «ИНСТАГРАМ») 
5. Федорова А.С. 
ЯЗЫКОВАЯ СИТУАЦИЯ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 
6. Әхмәтҗанова А.М. 
ТАТАР СӨЙЛӘМ ЭТИКЕТЫ 
7. Габдрахманова З.З. 
КУНАКХАНӘЛӘРНЕҢ ИНКЛЮЗИВ МОХИТЕН ҮСТЕРҮ ЮНӘЛЕШЕ 
СОЦИАЛЬ ТУРИЗМ ҮСЕШЕНӘ ТӘЭСИР ИТУЕ 
8. Гильманова Р.Р. 
ТАТАР ТЕЛЕН УРБАНИСТИК КОНТЕКСТТА ПОПУЛЯРЛАШТЫРУ 
9. Заһретдинова А.И. 
ТАТАРСТАНДАГЫ СПОРТ СИМВОЛЛАРЫ 
10. Исрафилова А.Ф. 
ТАТАР ТЕЛЕНДӘ РИЗЫК АТАМАЛАРЫ 
11. Мифтеев Р.А. 
ТЕРМИНЫ ТХЭКВОНДО НА ТАТАРСКОМ ЯЗЫКЕ 
12. Солодовников О.А. 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СЛЕНГА В ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ 

 
 



СЕКЦИЯ № 6                    Аудитория А107    
МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
Модераторы:  
Назаренко А.С., к.б.н., доцент, заведующий кафедрой  
медико-биологических дисциплин  
Тарасова Е.В., преподаватель кафедры медико-биологических 
дисциплин 
Секретарь: Иванова Е.С. 

 1. Абдрахманова А.Ш., Власова А.И.  
АНАЭРОБНАЯ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ ЕДИНОБОРЦЕВ 
2. Агаджыкова Д., Ялкапова Г.  
ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
3. Андреев Д.С.  
СПОРТИВНЫЕ ДОБАВКИ И ПОТРЕБНОСТЬ В БЕЛКАХ  
ПРИ ЗАНЯТИЯХ СПОРТОМ 
4. Белявчина А.А.  
СОЗДАНИЕ БАТАРЕИ МАРКЕРОВ КАК ЕДИНОЙ СИСТЕМЫ   
ДЛЯ ЭФФЕКТИВНОЙ ОЦЕНКИ ХОККЕИСТОВ 
5. Воложанина А.  
КАЧЕСТВЕННЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ, ВЛИЯЮЩИЕ  
НА СКОРОСТНО-СИЛОВУЮ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ БОРЦОВ 
6. Злобина И.А., Мерзляков А.В.  
СООТНОШЕНИЕ УРОВНЕЙ АКТИВНОСТИ СИМПАТИЧЕСКОГО  
И ПАРАСИМПАТИЧЕСКОГО ОТДЕЛОВ РЕГУЛЯЦИИ ОРГАНИЗМА 
В УСЛОВИЯХ ТРЕНИРОВОЧНОГО СБОРА ПО ПЛАВАНИЮ  
В СРЕДНЕГОРЬЕ 
7. Каун В.А.  
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ СПОРТИВНЫХ НОРМАТИВОВ  
ПО ПЛАВАНИЮ И СПОРТУ ГЛУХИХ (ПЛАВАНИЕ) 
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8. Неверова Е.В.  
ВЛИЯНИЕ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ 
НА ИНТЕГРАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ГЕМОДИНАМИКИ  
И КАРДИОРЕСПИРАТОРНУЮ ВЫНОСЛИВОСТЬ 
9. Невмывака А.И.  
ОСОБЕННОСТИ ПРОСТРАНСТВЕННОЙ ОРИЕНТАЦИИ  
СЛЕПЫХ СПОРТСМЕНОВ  
10. Нестеров А.К.  
НЕКОТОРЫЕ МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ 
СПОРТИВНОГО ОТБОРА В КРОССФИТЕ 
11. Сапаров А.О., Мамметгулыев Ч.  
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОПТИМИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 
СПОРТСМЕНОВ-БОРЦОВ 
12. Тимофеев А.И.  
ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК АНАЭРОБНО-
ГЛИКОЛИТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
НА ФУНКЦИОНАЛЬНУЮ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ФУТБОЛИСТОВ 
РАЗЛИЧНОГО АМПЛУА   
13. Хабибрахманов Р.И.  
ОЦЕНКА СОСТАВА ТЕЛА СТУДЕНТОВ  
С РАЗНЫМ УРОВНЕМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  
МЕТОДОМ БИОИМПЕДАНСОМЕТРИИ 
14. Яшина И.А.  
ОЦЕНКА СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ ГИМНАСТОК 
НА ВОЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЯХ 

 
 

СЕКЦИЯ № 7                    Аудитория Е304    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  
В ВОЛЕЙБОЛЕ И БАСКЕТБОЛЕ 
Модераторы:  
Коновалов И.Е., д.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории 
и методики волейбола и баскетбола  
Емельянова Ю.Н., к.п.н., доцент кафедры теории  
и методики волейбола и баскетбола  
Секретарь: Андреев Д.С.  



1. Афанасьева Т.А.  
РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
БАСКЕТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ 
2. Баршис Е.С.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ  
ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ БАСКЕТБОЛИСТОВ 15-16 ЛЕТ  
ПО АМПЛУА 
3. Белоусова А.И.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ БАСКЕТБОЛИСТОВ 10-11 ЛЕТ 
4. Беспалов К.С. 
ЗНАЧЕНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ТРЕНИРОВОЧНОМ 
ПРОЦЕССЕ СТУДЕНЧЕСКИХ БАСКЕТБОЛЬНЫХ КОМАНД  
5. Бланко Вела Х.К.  
ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 
КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ БАСКЕТБОЛИСТОВ  
10-11 ЛЕТ 
6. Гибазов Ф.И.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 16-17 ЛЕТ 
7. Дивнина В.А. 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
СВЯЗУЮЩЕГО ИГРОКА В ВОЛЕЙБОЛЕ НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОГО 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
8. Долгов В.А. 
ПРИМЕНЕНИЕ ТРЕНАЖЕРОВ И ТЕХНИЧЕСКИХ УСТРОЙСТВ  
ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 15-16 ЛЕТ 
9. Зайнуллина А.Ф. 
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ БАСКЕТБОЛИСТОВ 13-14 ЛЕТ 
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10. Иванова О.С.  
ВЛИЯНИЕ РАЗРАБОТАННЫХ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ  
НА РАЗВИТИЕ ПРЫГУЧЕСТИ ВОЛЕЙБОЛИСТОК 13-14 ЛЕТ 
11. Каплина Е.Г. 
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ  БЫСТРОТЫ  БАСКЕТБОЛИСТОВ 11-12 ЛЕТ 
12. Лаврентьева А.В.  
ПРИМЕНЕНИЕ  В  ГОДИЧНОМ ЦИКЛЕ КОМПЛЕКСОВ 
УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ  СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ  ОБЩЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ  ЮНЫХ  ВОЛЕЙБОЛИСТОК 
13. Мертикова Е.С.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСА УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 
ПОКАЗАТЕЛЕЙ ИГРЫ БЫСТРЫМ ПРОРЫВОМ  
БАСКЕТБОЛИСТОК 13-14 ЛЕТ 
14. Мухаметдинова Э.И.  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ГИМНАСТИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ 
ДЛЯ РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ ВОЛЕЙБОЛИСТОК 14-15 ЛЕТ 
15. Мухаметдинова Э.И.  
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ НАПАДАЮЩЕГО УДАРА  
У ВОЛЕЙБОЛИСТОК 16-17 ЛЕТ 
16. Нурисламова Л.А.  
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ТЕХНИКО-
ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ В ЗАЩИТЕ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 15-16 ЛЕТ 
17. Одегов Р.О.  
ПРОВЕРКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ КОМПЛЕКСОВ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
ПРЫГУЧЕСТИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ 
18. Штаб Е.В.  
ПРИМЕНЕНИЕ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ  
ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ТАКТИЧЕСКИХ 
ДЕЙСТВИЙ БЕЗ МЯЧА БАСКЕТБОЛИСТОВ 11–12 ЛЕТ 

 
 



 
СЕКЦИЯ № 8                    Аудитория С203    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  
В ХОККЕЕ И ФУТБОЛЕ 
Модераторы:  
Поканинов В.Б., к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории 
и методики футбола и хоккея  
Воронин Д.Е., к.п.н., доцент кафедры теории и методики 
футбола и хоккея  
Секретарь: Назмиева Г.И., старший лаборант кафедры теории 
и методики футбола и хоккея  
 

1. Вяхирев Д.А.  
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 
ПРОЦЕССА В ГРУППАХ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЭТАПА 

2. Нафиков А.А.  

СРЕДСТВА И МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ФУТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ 

3. Данилов А.А.  

ИССЛЕДОВАНИЕ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ФУТБОЛИСТОВ 15-17 ЛЕТ 
4. Батталов А.Р.  
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ И ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 10-11 ЛЕТ  
С ПОМОЩЬЮ КОМПЛЕКСА СПЕЦИАЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 
5. Галиев Р.И.  
РАЗВИТИЕ СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ФУТБОЛИСТОВ 14-15 ЛЕТ 
6. Храменков Г.А.  
БАЗОВЫЕ ИГРОВЫЕ ПРИНЦИПЫ КАК ОСНОВА ТАКТИЧЕСКОГО 
ОБУЧЕНИЯ ФУТБОЛИСТА 
7. Кузьмина Е.В.  
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  ОСОБЕННОСТИ  ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 14 ЛЕТ 
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8. Ибатуллин А.И.  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ПОДВИЖНЫХ ИГР  
В ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ХОККЕИСТОВ 8-9 ЛЕТ 
9. Галимов Д.Т.  
РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
ХОККЕИСТОВ 10-11 ЛЕТ 
10. Мухаметзянов Л.Т.  
РАЗВИТИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
ВРАТАРЕЙ В ФУТБОЛЕ 11-12 ЛЕТ 

 СЕКЦИЯ № 9                    Аудитория А103    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  
В СЛОЖНОКООРДИНАЦИОННЫХ ВИДАХ СПОРТА 
Модераторы:  
Ботова Л.Н., к.б.н., и.о. заведующего кафедрой  
теории и методики гимнастики  
Коновалова Л.А., к.п.н.,  доцент кафедры теории и методики 
гимнастики  
Секретарь: Ниази Е.С., лаборант кафедры теории и методики 
гимнастики 
 

1. Аббаева Г.И.  
МЕТОДИКА ВОСПИТАНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ 
В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ У ДЕВОЧЕК 9-11 ЛЕТ  
2. Березовская Т.И.  
ПОВЫШЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ К ПРЕДМЕТНОЙ ЛОВКОСТИ  
В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА  
ДВУХ ОЛИМПИЙСКИХ ЦИКЛОВ 
3. Валекжанина О.И.  
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ГИМНАСТОК В ПОКОЕ И ПЕРЕД 
СОРЕВНОВАНИЯМИ 

 



4. Васильева Т.И.  
ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ ВОСПИТАНИЯ  
ВЗРЫВНОЙ СИЛЫ ГИМНАСТОК 
5. Гирфанова А.И.  
ОПТИМАЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ ДОСТИЖЕНИЯ ГИМНАСТКАМИ 
НАИВЫСШИХ РЕЗУЛЬТАТОВ НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ В ТОКИО  
6. Дульцева У.В.  
ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАРТОВОГО СОСТОЯНИЯ  
У ЮНЫХ ГИМНАСТОК В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 
7. Идиятуллина А.Р.  
ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ 
СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕВОЧЕК 6-7 ЛЕТ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКОЙ 
8. Кайгулова Э.А.  
АНАЛИЗ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ОШИБОК ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ 
БАЗОВЫХ ТЕХНИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ II ВЗРОСЛОГО РАЗРЯДА  
В СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 
9. Лоткова Т.Е.  
МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ПРЫЖКУ «ЩУКА»  
В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 
10. Лысенко Л.Г.  
ПОСТУРАЛЬНАЯ УСТОЙЧИВОСТЬ СПОРТСМЕНОК  
ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 
С УЧЕТОМ ПРОФИЛЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АСИММЕТРИИ 
11. Ниази Е.С.  
ОСОБЕННОСТИ ПАРТЕРНОЙ ХОРЕОГРАФИИ НА ЭТАПЕ 
НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ В СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 
12. Носов А.С.  
МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
БАДМИНТОНИСТОВ 12-13 ЛЕТ 
13. Платошкина Е.Е.  
МОДЕЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТЕХНИКИ ИСПОЛНЕНИЯ 
ЭЛЕМЕНТА «ЛИБЕРТИ» В ЧИР СПОРТЕ 
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14. Принц Е.Ю.  
ПРОГРАММА УКРЕПЛЕНИЯ МЫШЦ ПРЕДПЛЕЧЬЯ И КИСТИ  
ДЛЯ ЮНЫХ ГИМНАСТОК  
15. Сердюк К.С.  
СПЕЦИАЛЬНАЯ ВЫНОСЛИВОСТЬ СПОРТСМЕНОК 10-12 ЛЕТ, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКОЙ 
16. Шмидт В.В., Сафонова М.В.  
МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ПРЫЖКАМ СТРУКТУРНОЙ ГРУППЫ  
«ТОЙ ТАЧ» ПРОГРЕССИРУЮЩЕЙ СЛОЖНОСТИ В ЧИР СПОРТЕ 

 
СЕКЦИЯ № 10                    Аудитория С205    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  
В ЕДИНОБОРСТВАХ 
Модераторы:  
Болтиков Ю.В.,  
к.п.н., профессор, заведующий кафедрой  
теории и методики единоборств 
Ахатов А.М.,  
к.п.н., профессор кафедры теории и методики единоборств 
Секретарь: Земленухин И.А., аспирант 
 

1. Абдуллин А.М.  
ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ У БОРЦОВ НА ПОЯСАХ 10-11 ЛЕТ 
2. Белоусова В.Е.  
РАЗВИТИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ  
ТХЭКВОНДИСТОВ 13-14 ЛЕТ 
3. Булатов И.Р. 
РЕЗУЛЬТАТЫ АНАЛИЗА СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ВЕДУЩИХ БОРЦОВ РОССИИ 
4. Воложанина А.С.  
ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА СКОРОСТНО-СИЛОВЫЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ БОРЦОВ ГРЕКО-РИМСКОГО СТИЛЯ 



5. Галиева Г.М., Дегтярев Д.Н. 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ТРЕНЕРОВ О СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ 
В БОКСЕ 
6. Горшкова В.Е.  
ВЛИЯНИЕ ЦИТРАТА НАТРИЯ НА РАБОТОСПОСОБНОСТЬ БОКСЕРОВ 
7. Кабанов Г.И.  
ЗНАЧИМОСТЬ И ВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 
БОКСЕРОВ В ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ 
8. Мхитарян С.С.  
РАЗВИТИЕ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У БОРЦОВ НА ПОЯСАХ 
9. Рахматуллин И.Р.  
АНАЛИЗ ПОСТРОЕНИЯ И ОСОБЕННОСТЕЙ СТАТИЧЕСКОЙ 
(ИЗОМЕТРИЧЕСКОЙ) ТРЕНИРОВКИ СПОРТСМЕНОВ (ОНЛАЙН) 
10. Рустамов Р.А.  
ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА БОРЦОВ ГРЕКО-РИМСКОГО СТИЛЯ 
НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ (10-12 ЛЕТ) 
11. Сайфуллин Э.Ф. 
ПОСТРОЕНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В ГОДИЧНОМ 
ЦИКЛЕ ДЛЯ БОКСЕРОВ ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 
12. Салимова А.А.  
РАЗВИТИЕ ГИБКОСТИ У ТХЭКВОНДИСТОВ 7- 8 ЛЕТ 
13. Чевик Ш. Х. 
СИЛОВАЯ ПОДГОТОВКА БОРЦОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ БОРЬБОЙ 
НА ПОЯСАХ В ЛЕГКИХ ВЕСОВЫХ КАТЕГОРИЯХ 
 

СЕКЦИЯ № 11                    Аудитория С201    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  
В ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДАХ СПОРТА 
Модераторы:  
Павлов С.Н., к.б.н., доцент, заведующий кафедрой теории  
и методики циклических видов спорта 
Шатунов Д.А., к.п.н., доцент кафедры теории и методики 
циклических видов спорта 
Секретарь: Бровкин А.П., преподаватель кафедры теории  
и методики циклических видов спорта 
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1. Губайдуллин И.Р.  
ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
СПОРТСМЕНОВ 
2. Жигалина А.В.  
ИССЛЕДОВАНИЕ МОТОРНОЙ АСИММЕТРИИ  
У ГРЕБЦОВ-БАЙДАРОЧНИКОВ 
3. Саяров Л.Р.  
МЕТОДИКА СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 
ЛЫЖНИЦ ДВОЕБОРОК НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 
4. Беляева Е.П.  
ОЦЕНКА УРОВНЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ БЕГУНИЙ НА 400 МЕТРОВ  
НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ 
5. Волков Д.В.  
МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ  
У БЕГУНОВ НА ДЛИННЫЕ ДИСТАНЦИИ НА ЭТАПЕ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 
6. Кузнецова Ю.Ф.  
ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
ЛЕГКОАТЛЕТОВ 9-11 ЛЕТ 
7. Хамидуллин Б.А. 
МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ТОЛКАТЕЛЕЙ ЯДРА НА ЭТАПЕ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 
8. Карфик В.Р. 
МЕТОДИКА ОПТИМИЗАЦИИ ПРЕДСТАРТОВЫХ СОСТОЯНИЙ 
ГРЕБЦОВ-АКАДЕМИСТОВ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 
9. Нурулина А.Ф.  
ИССЛЕДОВАНИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БЕГУНИЙ НА КОРОТКИЕ ДИСТАНЦИИ 



10. Данилова И.К.  
СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ТРИАТЛЕТОВ  
В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 
11. Домрачев И.К.  
ИССЛЕДОВАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ У ЛЕГКОАТЛЕТОВ НА ЭТАПЕ  
НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
12. Тимряков П.Ю.  
ИССЛЕДОВАНИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  
У КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БЕГУНОВ НА 800 М 
 

СЕКЦИЯ № 12                    Аудитория D203    
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА  
СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ В ВОДНЫХ ВИДАХ СПОРТА  
Модераторы:  
Фазлеев Н.Ш., к.п.н., доцент кафедры теории и методики 
водных видов спорта 
Золотова Е.А., к.п.н., доцент кафедры теории и методики 
водных видов спорта 
Секретарь: Кочеткова Ю.А., преподаватель кафедры теории  
и методики водных видов спорта 
 

1. Доброхотова Ю.Д.  
МОДИФИКАЦИЯ КОНТРОЛЬНО-ПЕРЕВОДНЫХ НОРМАТИВОВ 
ДЛЯ ПЛОВЦОВ ВЫСОКОГО КЛАССА 
2. Кислякова А.В.  
ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕХНИКИ ВЫПОЛНЕНИЯ  
ФИГУР СИНХРОННОГО ПЛАВАНИЯ НА ОСНОВЕ ВЫТАЛКИВАНИЯ 
ВОЗРАСТНОЙ КАТЕГОРИИ 13-15 ЛЕТ 
3. Колчина И.А.  
ТЕНДЕНЦИИ ПОСТАНОВКИ ОЛИМПИЙСКИХ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ В СИНХРОННОМ ПЛАВАНИИ 
4. Кузнецов Р.С.  
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛИДЕРОВ МИРОВОГО ПЛАВАНИЯ  
(ДИСТАНЦИЯ 200 М НА СПИНЕ, МУЖЧИНЫ) 
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5. Курцебо К.Р., Лех Я.А.  
КЛАССИФИКАЦИЯ АКРОБАТИЧЕСКИХ ВЫБРОСОВ  
В ПРОИЗВОЛЬНЫХ ГРУППОВЫХ ПРОГРАММАХ СИНХРОНИСТОК 
СРЕДНЕЙ ВОЗРАСТНОЙ КАТЕГОРИИ  
6. Лебедев И.М.  
КОРРЕКЦИЯ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 
ПЛОВЦОВ МЕТОДОМ БИОЛОГИЧЕСКОЙ ОБРАТНОЙ СВЯЗИ 
7. Микрюкова А.Е.  
ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
СИНХРОНИСТОК 10-11 ЛЕТ 
8. Сергеева Д.А.  
АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ ТЕХНИКИ СТАРТА ПРИ ПЛАВАНИИ  
КРОЛЕМ НА СПИНЕ  
9. Филиппова Е.О.  
РАЗВИТИЕ ВЫНОСЛИВОСТИ СИНХРОНИСТОК 13-15 ЛЕТ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПЛАВАТЕЛЬНЫХ ЛАСТ 
10. Шкретов В.К.  
ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВЫСТУПЛЕНИЯ ЖЕНСКОГО 
ДУЭТА ОТ СМЕШАННОГО ДУЭТА В СИНХРОННОМ ПЛАВАНИИ 

 
 

СЕКЦИЯ № 13                    Аудитория А101    
ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ  
АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  
Модераторы:  
Голубева Г.Н., д.п.н., профессор, заведующий кафедрой 
спортивного менеджмента 
Агеева Г.Ф., к.п.н., доцент кафедры спортивного менеджмента  
Секретарь: Сабитова К.В. 
 

1. Бакирова А.Л.  
ТЕХНОЛОГИЯ МАСШТАБИРОВАНИЯ  
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ УСЛУГИ 
2. Благова Н.О.  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ДЕПАРТАМЕНТЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ, ПРОВОДЯЩЕЙ СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 



3. Дуткина Л.Р.   
ПРИМЕНЕНИЕ CRM-СИСТЕМ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
СПОРТИВНЫХ ШКОЛ 
4. Каримова К.И.  
ПОТРЕБНОСТЬ В ПОВЫШЕНИИ УРОВНЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
СПОРТСМЕНОВ В СФЕРЕ АНТИДОПИНГОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
5. Локалов А.С.  
ВАРИАНТЫ РАЗЛИЧНЫХ ПОДХОДОВ РАСЧЕТА ЭФФЕКТИВНОСТИ 
ЭКОНОМИЧЕСКОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ ВОЛОНТЕРСКОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ СПОРТИВНЫХ СОБЫТИЙ 
6. Окулова С.В.  
АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РОССИЙСКОГО СТУДЕНЧЕСКОГО 
СПОРТИВНОГО СОЮЗА НА РЕГИОНАЛЬНОМ УРОВНЕ 
7. Садриев Р.А.  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ 
ЧЕМПИОНАТА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН ПО ПЛАВАНИЮ 
8. Фатыхова  Д.Ф. 
СОСТОЯНИЕ И ПОТРЕБНОСТЬ В РАЗГОВОРНОМ  
АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ У МАГИСТРАНТОВ ПРОФИЛЯ 
МЕНЕДЖМЕНТ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ 
9.  Хайруллин Р.Р.  
ПРОЕКТ ПО ОТКРЫТИЮ ДЕТСКОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА  
«АЙС ТАЙМ», ПРЕДОСТАВЛЯЮЩЕГО ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНЫЕ УСЛУГИ - КАТАНИЕ НА СИНТЕТИЧЕСКОМ ЛЬДУ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ С 3 ДО 14 ЛЕТ 
10. Хисамова А.И.  
ПРИВЛЕЧЕНИЕ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ К ТРЕНИРОВОЧНЫМ ЗАНЯТИЯМ  
ПО АДАПТИВНОМУ СПОРТУ 
11. Шаповалова Д.С.  
ПРИВЛЕЧЕНИЕ КЛИЕНТОВ В ФИТНЕС-КЛУБ ПРЕМИУМ-КЛАССА 
12. Шестопалова И.А.  
МОДЕЛЬ КОММУНИКАЦИОННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕДИА 
В СПОРТИВНОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
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СЕКЦИЯ № 14                    Аудитория C207    
РЕКРЕАЦИЯ  
И СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ  
Модераторы:  
Набиуллин Р.Р., к.б.н., доцент, заведующий кафедрой 
рекреации, спортивно-оздоровительного туризма и фитнеса 
Кудяшева А.Н., к.п.н., доцент кафедры рекреации,  
спортивно-оздоровительного туризма и фитнеса 
Секретарь:  Транькова А.А. 
 

1. Дементьев М.Ю. 
РОЛЬ ОБОРУДОВАНИЯ НА ДЕТСКИХ ПЛОЩАДКАХ В РАМКАХ 
ИЗУЧЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА 
2. Березний Е.Д. 
ВЫЯВЛЕНИЕ НАСТОЙЧИВОСТИ КАК ЛИДЕРСКОГО КАЧЕСТВА  
У СТУДЕНТОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТИВНЫМ ТУРИЗМОМ 
3. Лисина К.С. 
ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СПОРТСМЕНОВ-
ТУРИСТОВ НА ФОНЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОГО ПРЕОДОЛЕНИЯ 
ПРЕПЯТСТВИЙ В ПРИРОДНЫХ УСЛОВИЯХ  
4. Харина Т.C. 
ПОКАЗАТЕЛИ ЧАСТОТЫ СЕРДЕЧНЫХ СОКРАЩЕНИЙ ТУРИСТОВ 
ПЕРЕД ПРОХОЖДЕНИЕМ ВОДНОГО ПОХОДА 
5. Вологжанина А.В. 
РЕКРЕАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ С ВВЕДЕНИЕМ ЭЛЕМЕНТОВ 
СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА В САНАТОРИЯХ РЕСПУБЛИКИ 
ТАТАРСТАН 
6. Шакирова А.Ф. 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПОТЕНЦИАЛЬНОГО РАБОТОДАТЕЛЯ, 
ВЫСШЕГО УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ И СТУДЕНТА НА ЭТАПЕ 
ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 
 



7. Транькова А.А. 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ С ЭЛЕМЕНТАМИ 
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА  КАК  СРЕДСТВО 
УЛУЧШЕНИЯ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ  
ДЕТЕЙ  С  ОВЗ  13-14 ЛЕТ 
8. Халтурина  Е.Н. 
ТЕХНОЛОГИЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПОХОДА ВЫХОДНОГО ДНЯ ДЛЯ 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
9. Петрова А.Д. 
ПРОГРАММА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ВНЕШКОЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ  
С ЭЛЕМЕНТАМИ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА КАК СРЕДСТВО 
УЛУЧШЕНИЯ УРОВНЯ ЗДОРОВЬЯ И ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА 
10. Сибгатуллина М.Д. 
УРОВЕНЬ ИНТЕРЕСА К РЕКРЕАЦИОННО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫМ 
ЗАНЯТИЯМ ШКОЛЬНИКОВ 6-Х КЛАССОВ 
11. Колесников В.В. 
ПОДГОТОВКА НАЧИНАЮЩИХ СПОРТСМЕНОВ-
ОРИЕНТИРОВЩИКОВ В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ 
12. Альмухаметов А.М. 
ОЦЕНКА ТУРИСТСКО-ПРИРОДНОГО ПОТЕНЦИАЛА 
ВЫСОКОГОРСКОГО РАЙОНА ДЛЯ СОЗДАНИЯ ТУРИСТСКОЙ ТРОПЫ 
13. Царева М. 
СИСТЕМА КРИТЕРИЕВ ПОИСКА СПИКЕРА  
В РАМКАХ МЕРОПРИЯТИЯ ШОУ ХЕЛЛОУ ТУРИСТ 
 

 
СЕКЦИЯ № 15                    Аудитория C204    
СЕРВИС КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ  
ВНУТРЕННЕГО И ВЪЕЗДНОГО ТУРИЗМА 
Модераторы:  
Веслогузова М.В., к.э.н., доцент, заведующий кафедрой 
сервиса и туризма 
Сморчков В.Ю., ст. преподаватель кафедры сервиса  
и туризма 
Секретарь: Мустафина А.А., доцент кафедры сервиса и туризма 
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1. Алимова Д.Р.  
ОСОБЕННОСТИ ВНЕДРЕНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ  
В ГОСТИНИЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НА ПРИМЕРЕ ГОСТИНИЦЫ 
«МИРАЖ»)  
2. Булатова А.А.  
О ТУРИСТСКИХ ИННОВАЦИЯХ КАК ДЕТЕРМИНАНТЕ РАЗВИТИЯ 
СТРАТЕГИЧЕСКИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ТУРИСТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ  
3. Гальцова Д.Н.  
РАЗРАБОТКА ГЛЭМПИНГА В ЛАИШЕВСКОМ РАЙОНЕ  
КАК ЭЛЕМЕНТ РАЗВИТИЯ РЕКРЕАЦИОННОГО ТУРИЗМА  
В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН 
4. Гимазова Д.И.  
ВЛИЯНИЕ ПАНДЕМИИ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ  
НА СОСТОЯНИЕ МИРОВОЙ ТУРИСТСКОЙ ИНДУСТРИИ 
5. Краснова А.В.  
О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ МАРКЕТИНГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ТУРАГЕНТСТВА «ТУЗЕМЕЦ»  
6. Музафаров К.А., Хакимов Р.Р.  
ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЭКОТУРИЗМА  
В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН  
7. Мустаева А.Т.  
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РЕСТОРАННОГО БИЗНЕСА  
8. Мавлекаева Е.В.  
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  
В ГОСТИНИЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НА ПРИМЕРЕ ГОСТИНИЦЫ 
«МИРАЖ», Г. КАЗАНЬ)  
9. Понкратова А.В.  
РОЛЬ СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  
В УПРАВЛЕНИИ ВЗАИМООТНОШЕНИЯМИ С КЛИЕНТАМИ  
10. Смирнов Д.А.  
ВЛИЯНИЕ РАСПРОСТРАНЕНИЯ COVID-19 НА СОСТОЯНИЕ 
КРУИЗНОГО ТУРИЗМА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В 2020 ГОДУ  
 



11. Салтыкова П.В.  
О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ МОТИВАЦИИ ПЕРСОНАЛА  
КАК ФАКТОРА ПРЕУСПЕВАНИЯ ТУРИСТСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  
НА ПРИМЕРЕ ТУРАГЕНТСТВА RTC. TRAVEL  
12. Семенова В.Э.  
О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
НА БАЗЕ ПОВОЛЖСКОЙ ГАФКСИТ  
13. Уварова Д.Ю.  
ОБ УПРАВЛЕНИИ КОНФЛИКТАМИ В ОРГАНИЗАЦИИ «TEZTOUR» 
 

 

СЕКЦИЯ № 16                    Аудитория E303    
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ  
И ГУМАНИТАРНЫЕ АСПЕКТЫ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 
СПОРТА, ТУРИЗМА И СЕРВИСА  
Модераторы:  
Салимов А.М., к.и.н., доцент, заведующий кафедрой 
социально-экономических и гуманитарных дисциплин 
Евстафьев Э.Н., к.э.н., доцент кафедры  
социально-экономических и гуманитарных дисциплин 
Секретарь: Трифонова Е.А. 
 

1. Алексеев М.Е.  
ПОТРЕБНОСТЬ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ  
В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ: 
РЕЗУЛЬТАТЫ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА 
2. Ахатова Р.Р., Полякова В.Э.  
ПРОБЛЕМЫ НЕДОПУЩЕНИЯ ФАЛЬСИФИКАЦИИ  
СПОРТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
3. Бакина В.А., Хевронина Т.М.  
РАЗРАБОТКА ПРОЕКТА ДЕТСКОЙ ИГРОВОЙ ЗОНЫ  
В РЕСТОРАНЕ «LA FAMIGLIA» 
4. Береснев И.М.  
ФИЛОСОФСКИЙ ВЗГЛЯД: ПРОСМОТР ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
БОКСЕРСКИХ ПОЕДИНКОВ 
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5. Гайворонская В.О.  
ОЦЕНКА СТЕПЕНИ ВЛИЯНИЯ ГЛОБАЛЬНОЙ 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ НА ПРОЦЕСС АДАПТАЦИИ 
ИНОСТРАННЫХ СТУДЕНТОВ В СПОРТИВНОМ ВУЗЕ 
6. Игушева Д.М.  
ФИЛОСОФИЯ ЛЯМПИАДЫ (ОПЫТ ЛИЧНОЙ РЕФЛЕКСИИ) 
7. Калачева А.С.  
ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КЛУБ: МНЕНИЕ УЧИТЕЛЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
8. Луконина А.С.  
УРОВЕНЬ ЗНАНИЙ СОВРЕМЕННИКОВ О ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЕ: ОПРОС НАСЕЛЕНИЯ 
9. Папко Е.К.  
ДАО ДЭ ЦЗИН И СПОРТ (РЕФЛЕКСИЯ ПО МОТИВАМ ДАОСИЗМА) 
10. Смирнова Е.А., Королькова П.С.  
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В РФ 
11. Сушилова Е.А.  
АКТУАЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ ПО ФРИРОУПУ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ 
12. Трифонова Е.А.  
СПОРТИВНАЯ БЛОГОСФЕРА 
13. Туракалина Н.А., Жандармова Е.А.  
ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ И ЗАРУБЕЖНЫХ 
ПЛАТФОРМ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ  
И СТУДЕНТАМИ 
 
 

СЕКЦИЯ № 17                    Аудитория E305 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНОГО ПРАВА  
Модератор:  Ислямов Д.Р., ст. преподаватель кафедры 
социально-экономических и гуманитарных дисциплин 
Секретарь: Трифонова Е.А. 
 



1. Алиева А.М.  
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СПОРТИВНОГО ПРАВА 
2. Гиматдинова М.А. 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НЕСПОРТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ  
В БОЛЬШОМ СПОРТЕ 
3. Злобина И.А. 
ВЗАИМОСВЯЗЬ ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ  
И ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ 
4. Луконина А.С.  
ВЛИЯНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ ПО РАЗВИТИЮ 
СПОРТА НА ИЗМЕНЕНИЕ УРОВНЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
5. Перова Д.И.  
О НЕКОТОРЫХ АСПЕКТАХ ПРАВОВОГО СТАТУСА 
МЕЖДУНАРОДНОЙ ФЕДЕРАЦИИ БАСКЕТБОЛА 
6. Сафонова М.В., Шмидт В.В.  
ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
СБОРНЫХ КОМАНД ПО СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ В СТРАНАХ 
МИРОВЫХ ЛИДЕРАХ 
7. Стрельникова Д.А.  
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