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Аннотация. В статье представлен современный подход в развитии спортивного 

движения в общеобразовательных организациях на примере реализации программы 

проведения турнира «Школьная волейбольная лига» Республики Татарстан.   

          Ключевые слова: физическая культура, общеобразовательные организации, волейбол 

в школе, школьный турнир по волейболу, обучение учителей физической культуры по виду 

спорта волейбол.   

   

Актуальность. Анализ научно-методической литературы, а также 

опыт организации и проведения различных соревнований среди 

школьников как в России («КЭС-баскет»), так и Зарубежом (S-3 mini volley 

Italia), позволил определить турнир «Школьная волейбольная лига» в 

Республике Татарстан («ШВЛ» РТ) как актуальный путь в развитии 

современных школьных соревнований.    

Волейбол входит в программу обучения физической культуре 

школьников. Во всех регионах Российской Федерации в различных формах 

проводятся школьные турниры по волейболу. В преддверии проведения 

Чемпионата Мира по волейболу 2022 года, который пройдет в России, мы 

изучили опыт организации и проведения турнира «ШВЛ» РТ, как самого 

массового турнира в Республике Татарстан, в котором проводятся не только 

соревнования, но и обучающие семинары для учителей физической 

культуры, а также творческие конкурсы среди болельщиков. Особенно 

необходимо выделить использование современный подход в использовании 

IT-технологий и интернет активность в социальных сетях.   

Цель исследования: изучение современных тенденций развития школьного 

спорта на примере организации и проведения турнира «ШВЛ» РТ.   

Результаты исследования и их обсуждение. 21 марта 2018 года, на 

Конференции региональной общественной организации Федерация волейбола 

Республики Татарстан было принято решение: утвердить и принять к исполнению 

«Концепцию развития волейбола в Республике Татарстан до 2022 года». В 

развитии детско-юношеского направления концепции, поставлена задача об 

организации и проведении пилотного проекта турнира «Школьная волейбольная 



лига» в г. Казани, сезона 2018 – 2019 учебного года и дальнейшее расширение 

количества участников турнира в каждом последующем сезоне.    

Организаторами турнира выступили Федерация волейбола Республики 

Татарстан, Министерство образования и науки РТ, Министерство спорта РТ и 

Министерство по делам молодежи РТ. Партнерами турнира стали ВК «Зенит-

Казань» и ЖВК «ДинамоКазань», а оператором турнира АНО «Центр волейбола».    

Положение и регламент турнира разработаны и утверждены в соответствии 

со всеми законодательными актами.   

Представители организаторов турнира вошли в состав исполнительной 

дирекции. Большое значение в организационной структуре проведения турнира 

отводилось Управлениям по образованию и спорту Муниципальных районов и 

особенно учителям физической культуры – ответственным лицам от 

общеобразовательных организаций. Представители этих ведомств, а также 

региональных федераций волейбола, судьи и представители спортивных школ 

составляют Муниципальные дирекции в каждом районе республики. При этом, 

необходимо отметить, что волейболисты спортивных школ не имеют права 

участвовать в соревнованиях.    

Современный подход организации турнира «ШВЛ» РТ заключается в 

комплексном проведении различных мероприятий. Именно поэтому организаторы 

турнира определили четыре основных направления:    

1. Спортивная часть делится на четыре этапа:  • Внутришкольный этап – самый массовый, 

когда в каждой школе проводится свой турнир и определяется сборная юношей и 

девушек;   

• Муниципальный этап – регламентирует Муниципальная дирекция;   

 Зональный этап – регламентирует Исполнительная дирекция;   

 Финальный  этап  - регламентирует Исполнительная дирекция.   

2. Творческая часть составляет:   

• Проведение различных конкурсов не только среди игроков, но и среди простых 

учащихся-болельщиков. Победители конкурсов получают различные призы; 

Проведение мастер-классов, квизов и встреч с профессиональными 

спортсменами.   

3. Образовательная часть включает:   

• проведение обучающих семинаров для учителей физической культуры по 

методике обучения волейболу в школе, организации соревнований и судейству; 

 посещение школьниками игр профессиональных клубов и музея волейбола;  4. 

Использований современных IT-технологий в управлении турниром.   

Официальный интернет сайт турнира «ШВЛ» РТ стал основным центром управления, 

на котором проводятся все процессы:    

• регистрация участников;   

• размещение календаря соревнований;   

• размещение отчетов о проведении этапов;   

• обучающие видео и масер-классы;   

• аналитические данные активности участников турниров;   

  



• новости об играх и анонсы по проведению творческих конкурсов среди 

болельщиков;   создание групп в социальных сетях.   

Первый республиканский турнир состоялся в сезоне 2019-2020 гг., в котором 

приняли участие более 15000 школьников из 642 общеобразовательных 

организаций со всех Муниципальных районов Республики Татарстан. В сезоне 

2020-2021 гг. уже зарегистрированы 18000 участников из 722 школ, что составляет 

56% всех общеобразовательных учреждений Республики Татарстан. 

Показатели развития турнира представлена на графике (рис.1):   

Рисунок 1 – Показатели развития турнира за три сезона   

Организаторы турнира «ШВЛ» РТ использует мощную поддержку в 

социальных сетях и на официальном сайте турнира (рис.2). С каждым сезоном 

число участников турнира и болельщиков растет.   

 

Рисунок 2 –  Число болельщиков (статистика социальных сетей)   

   

Заключение. Проведенное нами исследование раскрывает современный 

подход в организации школьных соревнований на примере проведения турнира 

«Школьная волейбольная лига» Республики Татарстан, в котором, фокус 

направлен не только на проведение спортивной части турнира, но также и на 

другие возможности школьников в условиях современной IT-эко системы. Опыт 

работы Федерации волейбола Республики Татарстан может и должен иметь своё 

продолжение в других регионах Российской Федерации. Проведение турнира 

«Школьная волейбольная лига» - это актуальное направление по популяризации 

ПОКАЗАТЕЛИ ЗА ТРИ СЕЗОНА  

15000   

  

 3484  

  

20000 
15000  

10000  

5000  

0  

 

 Сезон 

  

 

7000   

141   642   722   541   
2164   

               

1   1   
509   696   

1423   

4810   

0   

1000   

2000   

3000   

4000   

5000   

6000   

INSTAGRAMM   ВКОНТАКТЕ   

Статистика по социальным сетям   

Сезон 2018   -   19   Сезон 2019   -   20   Сезон 2020   -   21   



спорта и современной программы оздоровления школьников в преддверии 

проведения Чемпионата Мира 2022 года по волейболу в России.   
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