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участника  X международной студенческой научно-практической 

 конференции «Физическая культура в жизни студента» 

СМОЛИНА  ЮЛИЯ ИГОРЕВНА  
студентка  4  курса института физической культуры   

 (ФГБОУ ВО "Поволжский государственный университет физической культуры,                           
спорта и туризма" , г. Казань, Россия) 

 Тема статьи:  “Организация и проведение походов выходного дня, как средства             
двигательной активности, в системе формирования культуры                                        

здорового образа жизни студентов “ 

  (научный руководитель:  Евграфов Иван Евгеньевич,  кандидат педагогических наук,     
доцент кафедры Адаптивной физической культуры и безопасности жизнедеятельности 

Института Физической культуры)  

 


