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1. Введение (Обоснование - указать необходимость 

разработки выбранной темы исследования)    



Актуальность.__Физкультурно-спортивная деятельность 

человека является одним из ведущих факторов развития 

личности. Его функции постоянно расщиряются. Количество 

ФСО постоянно растет. Художественная гимнастика, являясь 

олимпийским видом спорта, очень популярна и востребована 

среди населения. Изучение особенности ФСО по гимнастике 

является актуальным вопросом__________________________ 

Объект исследования. __ФСО по гимнастике______________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

Предмет исследования. __ Характеристика деятельности 

физкультурно-спортивной организации по гимнастике _______ 

_______________________________________________________ 

Цель исследования. _Изучить особенности деятельности ФСО 

по гимнастике___________________________________ 

_______________________________________________________ 

Задачи исследования: 

1._Провести анализ научно-методической литературы по теме 

исследования____________________________________________ 

_______________________________________________________ 

2._Выявить возможные организационно-праовые формы ФСО 

по гимнастике__________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

3._Создать базу ФСО по гимнастике в г.Казань______________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

Гипотеза._Предполагается, что в г.Казани существует 

многообразие ОПФ ФСО по гимнастике____________________ 

Практическая значимость.  __Результаты исследования могут 

быть полезны как комитету по ФК и С, так и руководителям 

спортивных организаций_________________________________ 



2. Методы исследования (перечислить научные методы с 

помощью которых предполагается решать поставленные в 

работе задачи)  

1.__Анализ 

литературы______________________________________________

2._Анализ 

документов_____________________________________________

3._Мат.обработка________________________________________

4._Моделирование_______________________________________

5.______________________________________________________

6.______________________________________________________

7.______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

3. Организация исследования (описать где, когда и в каких 

условиях  будет проводиться исследование, кто в нем будет 

принимать участие и в каком количестве, какая научная 

аппаратура или медицинское оборудование будет в нем 

использовано для научных данных и т.п.)  

место проведения  _ФСО по гимнастике в 

г.Казани________________________________________________

_______________________________________________________

контингент участников (характеристика, их  количество) 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

Сроки проведения  ___1.10.17-

30.05.18________________________________________________

__________________________________________________ 



необходимая научная аппаратура и оборудование  

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

______________________________________________________ 

4. Результаты исследования и их реализация - что 

предполагается получить в результате научной работы, как 

они будут изложены и как будут использоваться материалы 

исследования в учебной, научной и практической деятельности 

статьи  

______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

акт внедрения  

_______________________________________________________

_______________________________________________________

доклады на конференциях 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_участие в конкурсах____________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

5. Календарный план выполнения работы (расписать 

порядок и основные этапы выполнения работы с указанием 

конкретных сроков) 

Этапы 

работы 

Краткое содержание работы Сроки выполнения 

1 Изучалась научно-

методическая литература, 

Сентябрь 2017 



определялись цели, задачи, 

объект, предмет, методы 

Декабрь 2017 

2 Было проведено исследование, 

выявлены все ОПФ ФСО по 

гимнастике 

Декабрь 2017 

Февраль 2018 

3 Была разработана база ФСО 

по гимнастике 

Март 2018 

Апрель 2018 

4 Проводилось оформление 

курсовой, защита 

Май 2018 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 



6. Контроль научного руководителя за ходом выполнения 

плана работы 

№ 

п/п 

Отметки о выполнении отдельных этапов 

и замечания по содержанию работы 

Дата 

проверки 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

7. День и время индивидуальных 

консультаций___Вторник 15:30__________________________ 

Научный руководитель_________________ 

(подпись) 

Студент _________________ 

(подпись) 

«______»______________ 20___ г. 
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