
ПРОГРАММА РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

12 декабря 2024 года, четверг 

 

Приезд и размещение участников конференции; 

 

13 декабря 2024года, пятница 

 

9.30-10.00 Регистрация участников Конференц-зал КПБ КСК 

КАИ Олимп (3 этаж) по 

адресу ул. Чистопольская 65а 

10.00-10.15 Торжественное открытие и приветствие 

участников X Международной 

Научно – практической конференции 

«Физическое воспитание и студенческий 

спорт глазами студентов» 

Конференц-зал КПБ КСК 

КАИ Олимп (3 этаж) по 

адресу ул. Чистопольская 65а 

10.15-11.15 Пленарное заседание X Международной 

Научно – практической конференции 

«Физическое воспитание и студенческий 

спорт глазами студентов»  

Конференц-зал КПБ КСК 

КАИ Олимп (3 этаж) по 

адресу ул. Чистопольская 65а 

11.15-11.40 Кофе брейк Фойе конференц-зала КСК 

КАИ Олимп (3 этаж) по 

адресу ул. Чистопольская 65а 

12.00-15.00 Секционные заседания и круглый стол Конференц-зал №1, №2 КПБ 

КСК КАИ Олимп (3 этаж) по 

адресу ул. Чистопольская 65а 

15.00 Подведение итогов 

Свободное время 

 

  



ПЛЕНАРНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

 

1. Васюк Валерий Евстафьевич (БНТУ) – д.т.н, научный руководитель 

отраслевой лаборатории спортивной биомеханики научно-технического парка БНТУ 

«Политехник». Доклад: «Фиджитал технологии и двигательная активность студентов в 

образовательном пространстве вуза»; 

2. Гилев Геннадий Андреевич, д.п.н., профессор, (Московский 

педагогический государственный университет) Доклад: «Использование кратковременных 

упражнений предельной мощности»; 

3. Нуреев Ильнур Ильдарович (КНИТУ-КАИ) Доклад: «Спортивная 

инженерия в КНИТУ-КАИ»; 

4. Ризванова Алина Альфировна (ПГУФСИТ) Доклад: «Актуальность 

проблемы исследования содержания первичного отбора детей для занятий футболом»; 

5. Шаймарданов Владимир Андреевич (КНИТУ-КАИ) Доклад: «Интеграция 

комплектов развивающих игр в публичные пространства». 

 

СЕКЦИЯ 3 

 

1. Шарапова Мария Витальевна, Бобкова Полина Евгеньевна (РУДН) 

«Психологические аспекты мотивации студентов к занятиям физической культурой в 

РУДН имени Патриса Лумумбы»; 

2. Асташенкова Михаила Андреевича, Легонькова Дарья Дмитриевна 

(РУДН) «Влияние защитных кап на состав слюны при занятии спортом»; 

3. Куц Алина Сергеевна, Арефьева Марина Михайловна (РУДН) 

«Адаптация к физкультуре студентов Российской Федерации и иностранных граждан»; 

4. Куликова Ирина Александровна (РУДН) «Проблемы восстановления 

спортсменов-профессионалов и любителей после травм». 

5.  Арсентьева Анна Игоревна (КНИТУ-КАИ) «Особенности контроля 

сердечно-сосудистой системы волейболистов как гарантия безопасности и эффективности 

тренировок» 

6. Гарейшина Румиля Раилевна (КНИТУ-КАИ) «Особенности проведения 

занятий физической культурой у студентов с дефектами речи» 

 

СЕКЦИЯ 7 

 

1. Антропова Анастасия Евгеньевна (УрФУ) «Повышение вестибулярной 

устойчивости у спортсменов бадминтонистов»; 

2. Ахметова Алсу Айдаровна (ПГУФСиТ) «Технология отбора талантливых 

детей в художественную гимнастику»; 

3. Бессонова Алиса Александровна (УрФУ) «Проблема уверенности в 

спорте»; 

4. Бухаров Евгений Александрович (ПГУФСиТ) «Исследование методов 

формирования социально-психологического климата тренерами детских футбольных 

команд»; 

5. Вольперт Беньямин Александрович (УрФУ) «Использование современных 

психотехник в баскетболе»; 



6. Газимова Регина Ильшатовна (ПГУФСиТ) «Изучение взаимосвязи 

психофизиологических показателей и вариабельности ритма сердца у детей, занимающихся 

спортивной гимнастикой»; 

7. Леонтьев Юрий Валерьевич (УрФУ) «Актуальные проблемы технической 

подготовки футбольных вратарей в разных возрастных группах»; 

8. Милашечкина Виктория Витальевна (РУДН) «Особенности 

психоэмоционального состояния прыгунов в воду высокой спортивной квалификации 14 

лет»; 

9. Морозова Анастасия Дмитриевна (ПГУФСиТ) «Построение 

индивидуального образовательного маршрута в рамках подготовки к всероссийской 

олимпиаде школьников по физической культуре»; 

10. Пятина Елизавета Викторовна «Средства оценки точности технических 

действий и передвижений бадминтонистов (онлайн)»; 

11. Рахматуллина Амина Равилевна (ПГУФСиТ) «Обоснование средств, 

используемых для гимнасток с гипермобильными суставами в тренировочном процессе»; 

12. Тибейкина Софья Сергеевна, Клецко Виолетта Андреевна (УрФУ) 

«Выявление спортивных интересов у детей младшего школьного возраста»; 

13. Устюжанина Виктория Викторовна, Емельяненко Анастасия (УрФУ)  

«Влияние тренировок с уклоном на техническую подготовку на физическую 

подготовленность акробатов 5-6 лет»; 

14. Шестаков Сергей Олегович (ПГУФСиТ) «Применение статистических 

инструментов в волейболе»; 

СЕКЦИЯ 4,8,9 

 

1. Алхаруф Али (УрФУ)  «Система подготовки тренеров в Сирии»; 

2. Михайлова Анастасия Викторовна (УрФУ) «Развитие управления спортом 

в Уральском федеральном университете»; 

3. Бирюкова Анастасия Алексеевна, Сапрыкина Полина Филипповна 

(РУДН) «История развития сборной по чирлидингу Российского Университета, Дружбы 

народов им. Патриса Лумумбы»; 

4. Рубинова Ирина Алексеевна «Влияние политических санкций на участие 

российских спортсменов киокусинкай в международных соревнованиях»; 

5. Кармеев Тимур Анварович (КНИТУ-КАИ) «Развитие российского спорта в 

условиях санкций: реалии и перспективы»; 

6. Новик Никита Сергеевич (КНИТУ-КАИ) «Бильярдный спорт в России 

условиях международных санкций»; 

7. Ковалева Полина Викторовна (РУДН) «Группа поддержки спортивных 

команд как эффективное средство социализации студенток»; 

8. Арсентьева Валентина Игоревна (КНИТУ-КАИ) «Комплексный контроль 

параметров движения верхних конечностей во время тренировочного процесса»; 

9. Жданов Александр Сергеевич (КНИТУ-КАИ) «Анализ игровых ситуаций и 

ключевых моментов хоккейного матча с использованием технологий искусственного 

интеллекта для улучшения спортивных результатов». 


